
  Distanza 13,3 km
 Altitudine max 690 m

 Dislivello + 620 m
 Dislivello - 380 m

 Tempo di percorrenza 5:00 ore
E

 2a Tappa    Venarotta - Ficocchia
  Distanza 11 km

 Altitudine max 700 m
 Dislivello + 590 m
 Dislivello - 520 m

 Tempo di percorrenza 4:30 ore
E

 5a Tappa    Forcella - Valledacqua 
  Distanza 11 km

 Altitudine max 850 m
 Dislivello + 530 m
 Dislivello - 380 m

 Tempo di percorrenza 4:00 ore
E

 3a Tappa    Ficocchia - Abetito
  Distanza 17,9 km

 Altitudine max 1070 m
 Dislivello + 640 m
 Dislivello - 610 m

 Tempo di percorrenza 5:00 ore
E

 6a Tappa    Valledacqua - Coperso
  Distanza 10,6 km

 Altitudine max 1220 m
 Dislivello + 460 m
 Dislivello - 810 m

 Tempo di percorrenza 5:00 ore
E

 4a Tappa    Abetito - Forcella
  Distanza 18,6 km

 Altitudine max 450 m
 Dislivello + 600 m
 Dislivello - 310 m

 Tempo di percorrenza 5:30 ore
E

 1a Tappa    Ascoli Piceno - Venarotta
  Distanza 16,7 km

 Altitudine max 910 m
 Dislivello + 620 m
 Dislivello - 1020 m

 Tempo di percorrenza 6:00 ore
E

 7a Tappa    Coperso - Ascoli Piceno

ph Cicconi Marco

Lago di Gerosa

F. Fluvione

F. Tronto

F. Castellano

Monte Rocco 399m

Monte Mareotto 560m

Monte Teglia 1136m

Monte Capitone 1007m

Monte dei Cani 692m

M. Corno 737m

Monte Tignoso 1367m

Monte Libretti 1216m

Monte Rosara 695m

Monte Castello 695m

Monte Castellaro 782m

Monte di Gaico 854m

Monte Propezzano 1016m

Monte Giammatura 1029m

Monte Ceresa 1494m

Monte Savucco 1227m

Pizzo Cerqueto 1347m

Monte Pianamonte 1279m

Pizzo dell'Arco 1011m

Pizzo Murello 776m

Abbazia di 
Valledacqua

Forcella

Abetito

Uscerno

Mozzano

Ascoli Piceno

Venarotta

Acquasanta

Casamaruccia

Vallefusella

Collefalciano

Capo di Rigo

Favalanciata

Novele

Matera
Vallecchia

Pomaro

Arola

Torre S.Lucia

Centrale

Arli
Tallacano

Poggio Rocchetta

Balzo

Bisignano

Piano

Propezzano

Gaico

Valentina
Cossinino

S. Giorgio all’Isola
Gabiano

Casaregnano

Pastina

Scalelle

Masciù

Roccareonile 

Giustimana

Pedara

Osoli

Pedara

Vallicella

Cepparano

Castellano

Vallorano

Olibra
Gimigliano

Villa Curti

Vena Piccola Venagrande

Colonnata

Rosara
Tronzano

Lisciano

Colle

Cerquito

S. Vito

S. Giacomo

Settecerri

Olmeto

Valzo

Villafranca

Peracchia

Falciano

Rocchetta

Agore

S. Gregorio

Rocca di Monte Calvo

Talvacchia
Colonna

Funti

Pianacerro

Colloto

Cervara

Coperso

Piagge

Colle San Marco

Rif. M. Paci

Ficocchia

Meschia

Piandelloro

Venamartello

Cocoscia

Vallesaggia

Santa Maria

Paggese

Valledacqua

Castel Trosino

Luco

La
go

 d
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Monte Girella 1814m

Monte Piselli 1676m

 1  Castello di Mozzano

2 Ponte nativo

3 Mulino Arena

4 Chiesa di Sant’Ippolito e Cassiano

5 Ruderi del castello di Pizzorullo

6 Insediamenti rupestri

7 Mulino Pompili

8 Castel di Luco

9 Abbazia di S. Benedetto in Valledacqua

10 Sorgenti acqua salmacina

11 Necropoli longobarda

12 Rifugio escursionistico M. Paci (CAI)

13 Eremo di San Marco

14 Chiesa di San Bartolomeo

 Punti di interesse

1

3

4

5

intervento finanziato a valere sul CIS AREA SISMA
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